
Der henvises specifikt til patienthåndbogen på www.sundhed.dk 
 
Alle patienter med en af de store kroniske folkesygdomme, primært type-2 diabetes eller 
rygelunger (kronisk obstruktiv lungesygdom) skal til årlig kontrol en gang om året. Der 
kontrolleres blodprøver, blodtryk, vægt, højde, herunder spørges til de aktuelle 
sygdomsmæssige problemer ved et fremmøde hos klinikkens assistent. Ved efterfølgende 
konsultation hos lægen, gennemgås undersøgelsesresultater og træffes beslutninger vedr. 
fortsat behandling. Hvis vi ser, at du glemmer det - indkalder vi dig.  
 
I øvrigt henvises til ny Patientvejledning til patienter med type-2 diabetes af marts 2019.  
 
Her på siden findes specifik vejledning til patienter med rygelunger.  
 
 
 

 


